® min. 200 Ix w tazienkach i sanitariatach,
* min. 100 Ix na podiodze w magazynie
Oprawy oswietleniowe wyposazone beda w energooszezedne i wysokosprawne irédta Swiatla,
fluorescencyjne - §wietléwki liniowe,
fluorescencyjne — dwietl6wki kompakiowe.
Przyktadowe typy opraw oswietleniowych podano na planach instalacji.
Instalacja wykonana w calodci przewodami typu YDY()x1,5, sterowanie oéwietleniem za pomoca

indywidualnych wytacznikéw.

2.2.5.0SPRZET }.ACZENIOWY I GNIAZDA WTYKOWE

Osprzgt bazowy do wyboru przez inwestora oraz projektanta przystosowujacego projekt do warunkéw

miejscowych. Przy wyborze rozwigzan nalezy przestrzegad prawa budowlanego, praw pokrewnych i
szczegllnych oraz kierowaé sie wiedzy techniczna,
Osprzet taczeniowy montowaé nalezy na wysokosci:
* faczniki o$wietlenia na wysokosci +1 4
* gniazda wtykowe montowane w pomieszczeniach trenara i magazynic na wysokosci +1,1
m

* gniazda w tazienkach na wysokosci +1,4 m.

2.2.6. ZASTLANIE I STERQWANIE WENTYLATORAMI NAWIEWNYMI

Zasilanie wentylator6w nawiewnych projektuje sig wykona¢ z wykorzystaniem stycznika i zegara

sterujacego z zachowaniem mozliwodci wlaczania recznego.
Zegar bedzie zatgczat wentylatory do stafej pracy w czasic godzin gdy odbywajg si¢ treningi, oraz

dorywezo w trybie przewietrzania w pozostatej czesci dnia.

2.2.7.. INSTALACJA POLACZEN WYRONAWCZYCH

W budynku projektuje si¢ wykonaé instalacje polaczen wyrownawczych. Przewdd magistralny

projektowany przewodem LgYz06 ulozony bedzie poprowadzony na zasadach analogicznych jak
pozostate instalacje,

Na przewodzie magistralnym projekiuje si¢ zainstalowaé (bez przecinania) lokalne szyny
(zaciski) lokainych potaczen wyréwnawczych, umieszczons w oznakowanych puszkach n/t. Do
szyn tech zostana sprowadzone, wykonane przewodem IgYzo4, lokalne polaczenia
wyréwnawcze, obejmujace czedci przewodzace dostepne i obee w Iazienkach i sanitariatach,
lanaty wentylacyjne. Do magistrali nalezy przytaczyé ponadto szyne PR rozdzielnicy TE. Ponizej

tablicy TE nalezy zlokalizowaé gléwna szyne polaczen wyréwnawczych. Szyne nalezy uziemié.
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